3. Etat de santé actuel

DosSSier Nr. @ ceeeeeeeveeeeeeene

Pulmonaire :

e pneumonie: ....... depuis : ...ccoveeeeennnenn.
e pleurite :....... depuis: ..cocevrrrenennnn.

e bronchite: ....... depuis: ...coocerrrreeennn.

e tuberculose: ....... depuis: ...cccovvvreenennn.

Cardiovasculaire :

e hypertension: ....... depuis @ ..ocooveeeeennneen. TraitemMeNt @ .vveeeeeee e

e hypotension : ....... depuis: ...ccoeevnnrrnnenn. TraitemMENt & oo
e normotension: ....... depuis : .oovviieeeennnen, traitement @ ...
e fluctuations de tension artérielle : ....... depuis: ...ccceerirrennnnn. traitement : ..o,
e insuffisance respiratoire a I'effort : ....... depuis : ..ccovveeeecnnneenn. traitement......cccceeeveeeeccece e
e troubles circulatoires : ....... depuis: ..oeverrrrneenn. TraitemMENt @ oo
e varices: ....... depuis: ..cccovrrreeennnn. L= 11 0=] 0 4 =] o}
e hémorroides : ....... depuis i .ooeviecnrinnen, TraitemMeNt @ oo
e troubles de valve cardiaque : ....... depuis @ ...ccoveeeeennneen. traitement co....oooeveveee
e troubles du rythme cardiaque : ....... depuis @ ...ccoveeeeennneen. traitement @,
e douleurs thoraciques: ....... depuis : ..ccovveeeennnenn. traitement @ .o
e antécédents d'infarctus du myocarde (IM) : ....... depuis:...cccccnnnns traitement :

Gastro-intestinal :

troubles d'acidité gastrique : ....... depuis : ...ccoveeeeennneen. traitement : ..o
e sensation de ballonnements : ....... depuis @ ...ccoveeeeennnnen. traitement : ..o

® renvois:

O TrAIEEMENT & e e e e e e e et e e sre s
0 directement apres lerepas: ....... depuis : ..cccccrrrieeennn.
O 1/2 heure apréslerepas: ....... depuis : ..ooveereenneenen.
0 1la2heuresapréslerepas:....... depuis : ...ccoveeeeennneen.
o reflux gastrique : ....... depuis : ..occovveeeennnen. traitement : ..o
e digestion :

0 normale: ....... depuis @ ..oovvieeeennee,
0 lente: ....... depuis: ...ccccvvrrreennnnn.



e troubles hépatiques : ....... depuis: ...cocevrrreenennn. traitement © ..o

e polypesdanslecodlon: ....... depuis: ..ccccevrrvreeennn. traitement © ..o,
e célonirritable : ....... depuis: ...cccceinrvenennn. traitement @ .o
e inflammation intestinale : ....... depuis : ...ccoveeeeennneen. traitement : ..o,

e déjection:
0 fréquence par jour : réguliere / irréguliére
0 forme : constipation, normale, liquide, diarrhéique
0 présence de sang: oui/ non

Gynécologique :

e premier cycle menstruel : ...............

e durée du cycle menstruel actuel : ............... jours

e intensité des régles : normale, perte sanguine abondante, faible perte sanguine

®  grossesse: ........ nombre : .......

e fausse-couches: ........ nombre : .......

e accouchements : normal, intervention chirurgicale

e autres interventions gyNeCOlOZIQUES : ....ccovcviiiiieciiiie et guand : .......

Hormonal : hypo/hyper

troubles thyroidiens : .......cccccoecveeeeennnen. , traitement en cours, stabilisation depuis : ........cccveeeeinneennn.
troubles surrénales : ......ocooevvvviiiinnnnnnnn. , traitement en cours, stabilisation depuis : ........cccceeeeiiieeens
troubles hypophysaires : ......ccccccevcvveeeeennnenn. , traitement en cours, stabilisation depuis : .........c.ccc.......
troubles pancréatiques (diabéete) : .....ccccceeecvveeeecnnenn. , traitement en cours, stabilisation depuis ..........
troubles ovariens : .......cccccvvevvvvevnennnnns , traitement en cours, stabilisation depuis : .......ccccceeeviiieeennnnen.
troubles MéNopPauSIqUES : ......ccccvveeeeecrveeeeennnns , traitement en cours, stabilisation depuis : ........cccueee..e.
troubles prostatiques : .......cccceeeeecvieeeeennen, , traitement en cours, stabilisation depuis : ........ccccvveeeeunnenn.
troubles érectiles : .........uvvvvevvvevnrennnnne. , traitement en cours, stabilisation depuis : .......ccccceveevciveeennnnne.
OPErations SUDIES @ CES OFZANES : ..uuiiiiiiiieeeeeiiieeeeeitte e e eette e e e eitaeeeesettaeeeesbtaeeesaataaeeesastaseessstaeeesasseeasannes

Urologique :

e troubles rénaux : traitement en cours, stabilisation depuis : .................
e troubles de la vessie : traitement en cours, stabilisation depuis : .................
®  OPErations SUDIES @ CES OFBANES & .eviiiiieeiiiirieieeee e e e eeecctrreeeee e e e e esebrrereeeeeeeeeetassaeeeeeeseeessnnsssreees



Rhumatismal et articulaire :

e maladie musculaire et/ou articulaire chronique : ......c.cceeveveeeeeeceeecreeenee. depuis : ..ccoevernnenn.
o arthrite rhumatoide @iGUE : ......eveeeeeeiiei e depuis: ...coccenrnnenen.
e troubles de la colonne vertébrale : ........cccooovieiieeiiiee e depuis:...cccovrneeenn.
e troubles articulaires dégenératives : ........cccoeeeeiirreeeeeee e depuis : ..ccoeeeennnnen.

Neurologique :

e douleurs:.......... OFIGINE © oviiiiiiiiieieiieeeeee e depuis : ..oocvveennne.

O gestion : MEdICAMENTEUX ....uvvveeeeeeeeeiiiiiiireeeee e ,autre: ...
e crisesde nerfs: ....... depuis : ..ooveuveeennn. fréquence : .....ccceeeneee.

0 gestion : MEdICAMENTEUX .ccuvveeeeiiiiie e e ,autre @ e,
o épilepsie: ....... depuis : .cccoveeercnnennn, type : . gestion :

0 gestion : MEdICAMENTEUX .uvveeviiiiiee et ,autre @ e,
e mauxdetéte:....... depuis @ ..occvveeeeennen,

0 gestion : MEdICAMENTEUX ..c.vvveeieiiiee e ,autre t e,
e migraine:....... depuis : .oovvvveeeennee, type.cieeeieennens

0 gestion : MEdICAmMENTEUX ...c.veeeeiiiiiee e ,autre t e,
e sclérose en plaques (SEP) : ....... depuis : .ooeviveeeenen, stade @ ...coeeeenneen.

0 gestion : MEdICAamMEeNTEUX ......eeveeeviieeeeiiiee et ,autre : e,

Emotionnel :

e fatigue : jamais, rare, parfois, souvent, toujours : .......... depuis : ...cooveeennns

0 gestion : MEdICAMENTEUX ..c.vveeeeiiiieeeciiee e ,autre : e,
e crises d'angoisse : .......... OrigINE & cvvveeecciiee e, depuis : ...cocveeenns

0 gestion : MEdICAMENTEUX ....vveeeiiiiieeeereee et ,autre t e,
e phobie(s) : .......... OFgINE & iviiiiieee e depuis : ...coceeeenns

0 gestion : MEdICAamMEeNTEUX ....c..eeveeiiiiieeeeeee e ,autre : e,
e plaintes émotionnelles : .......... Origine : .coovevveciieeeene, depuis : ...coceeennns

0 gestion : MEdICAamMENTEUX ......eeeeeiviiieeeieiee e ,autre : e,
e sentiments dépressifs : .......... Origine : .ccoveeeeieee e, depuis : ....coueeeens

0 gestion : ME&dICameNnteUX ..cveevvvviiiee i ,autre f e,
e dépression: .......... (o] g7 =41 o [T depuis ....cccueeee.

0 gestion : MédicamenteuX .....cccovveeeeeeeeeeccciiieeee e, ,autre f e,
e TOC: :...... (o] g7 =41 o [T U depuis: ....ccoueeeee.

0 gestion : MEdICamMENTEUX ....ccuvvrieeeeeeeeeeirreeeee e, ,autre ;e



Téte :

NGO :
e troubles du sinus frontal : .................. depuis : ....... traitement :
e troubles des SnUS N3Sal .. depUis ... tratement:
e troubles de l'oreille IMerne : ......... depuis : ... traitement:
e portd'un appareil auditif : .................. depuis : .......
e bourdonnements d'oreille : .................. depuis: ....... traitement :
. tro u b Ies d u v e rt Ige pOSI tlo nnel d epws . traltement ........................................
e troublesdelagorge:................. depuis: .......
e viteenrhumé: ............... depuis : .......
e opération al'oreille: .................. quand: ....... cause :
. Op e ratlondesa m ygdales quand Cause ........................................................
yeux :
®  VEUXSECS: .eeverrrereennn. depuis : ....... traitement :
glaucome ....................................... d epws . . traltement .......................................................................
portdelunettes/IentllleSdecontact .... depws .................................................
cheveux :
e perteanormale: .................. depuis : ....... traitement :
. secheresseanormaledepws ................. traltement .....................................................

dentition :

e plombage(s) (amalgames) : .................. depuis : .......

e couronne(s) dentaires : ......cceeeeuune depuis : .......

e prothese (s) dentaires : .................. depuis : .......

e inflammation(s) des gencives : .................. depuis : ....... traitement : ...

e extraction des dents de sagesse : ................. depuis : ....... complications @ ....ccceveeeieinenence e



Cérébral :

le sommeil :

e rapideounon: ............. depuis : .......
e continuounon: ... depuis : .......

0 gestion : médicamenteuX ....ccccceeecveeeierciiee e, LAULME 1 e,
e récupéréounon: ... depuis : .......

0 gestion : médicamenteuX .....cccceevcveeeeecciiee e, yautre s o,
e ronflements: .................. depuis : .......

0 gestion : Mé&dicamenteuX .....ccceeeeceveeeeecciiee e, yautre : o,
®  apNées:....cceeeen. depuis : .......

0 gestion : Mé&dicamenteuX ......cccceevveeeeecciiieeeeciiee e e, ,autre : e,

le(s) réveil(s) :

e nocturne, trop tot le matin, trop tard : .................. depuis : .......

e fréquence : rare, parfois, souvent, toujours

o (difficile, facile : .......ccuuuuueee. depuis : .......
le lever :

e matinal, tardive : ................. depuis : .......

o difficile, facile : .......ccuuuueee. depuis : .......

la mémoire :

e troubles de la mémoire : .................. depuis : .......
I - 11 =10 4 1= | AP PP P PP PP OPPPPPPPPPTPTPTI:

la concentration :

e troubles de la concentration : .................. depuis: .......

L o 1 1=T0 0 1= o | OO PP PPPPPPPPPPPRPOt
Bouger :

e temps total en mouvement: ...... minutes par semaine

e fréquence hebdomadaire : ..... fois par semaine

o type d'aCtiVIte PRYSIQUE : .ooiiiiiee e e e et ae e e e e br e e e et e e e e enraeas

e mode d'activité : léger - modéré - intense - trés intense
e stretching avant et aprés: jamais - rarement - parfois - souvent - toujours
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